Un centro di cure

IN MEZZO AL VERDE!

© a cura di Claudio Boschetti

i rimane solamente un triste

ricordo del mio passato di fuma-

tore accanito. Sono oramai pas-

sati piu di sette anni da quando
I'amica, Maria Carmela, mi sottopose al
metodo  terapeutico  “Elektomeridian-
Kobra”, di cui detiene I'unica licenza di cen-
tro autorizzato in Ticino, trasformandomi in
soli 30 minuti da fumatore accanito
a non-fumatore.

DELPEHIX in questo modo si chia-
ma l'oramai noto centro di cure di Lodrino.
Costituito e diretto dalla brillante terapeuta
naturopata, Maria Carmela Bognuda, nel
1999. Si posiziona in mezzo al verde, tra
fiume, bosco e prati agresti, la moderna isti-
tuzione offre cure specialistiche ed esclusive
alla portata di tutti, durante tutto I'anno.La
parola d’ordine di Maria Carmela e delle sue
4 simpatiche e professionali terapiste é: nien-
te & impossibile.Aiutando l'utente a scoprire
quelle che sono le risorse personali e istitu-
zionali, gli permettono sia di raggiungere i
propri obiettivi che di godersi una fetta di
“pausa benessere”.

Che tipo di terapie offre il tuo centro

del benessere?

Premetto innanzitutto che il nostro centro e
esente da barriere architettoniche, & dotato
di una rampa d'accesso, di ampie porte e ser-
vizi (WC - doccia) accessibili a disabili e car-
rozzelle. Lintera costruzione € ecologica al
100% e beneficia di un grande impianto
solare che fornisce oltre 4000 litri d’acqua
calda al giorno. Le terapie che offriamo sono
in parte uniche, se non in Svizzera sicura-
mente in Ticino:
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Il trattamento, ovvero la disintossicazione
dell’'organismo, viene effettuata con I'appa-
recchiatura elettronica ELEKTROMERIDIAN.
Tramite un micromassaggio sui padiglioni
auricolari disgrega la patina di nicotina che
riveste le fibre nervose eliminando la causa
stessa della dipendenza dal fumo. Il 98%
dei fumatori smette completamente di
fumare e il restante 2% riesce a ridurre
notevolmente il consumo giornaliero.

TALASSOTERAPIA

Metodologia gia applicata nel 480 a.C. (dal
greco Thalos = Mare) che utilizza a scopo
terapeutico, per prevenzione e benessere,
tutte le materie prime fornite dal mare:
acqua, sale, vapori, alghe, plancton, ecc..
Dal bambino all’anziano, dal sano al mala-
to, tutti possono usufruire della moderna
metodologia (fanghi e impacchi, immersio-
ne, idromassaggi, Talaterm, bagno turco,
cromoterapia ecc..) che ha dato ottimi risul-
tati in casi di affezioni reumatiche, cutanee:
psoriasi e simili, polmonari, osteoporosi,
insonnia, sovrappeso, ritenzioni idriche,
stress, ecc..

SKINTONIC - DERMATONIA

Metodo che permette di intervenire sulla
troficita del tessuto connettivo, cutaneo e
muscolare, adatto anche alla terapia e pre-
parazione sportiva. Da ottimi risultati nella
cura di cicatrici, recupero funzionale, riten-
zione idrica, cellulite, terapie ortopediche,
reumatiche e rieducative.

Le ulteriori terapie del nostro centro sono:

EDUCAZIONE ALIMENTARE-ALFA LIPO-
LOGIA-ALICE

Cura, rigenera i tessuti,stimola il metaboli-
smo,la riproduzione di serotonins e edorfi-
ne. Eccezionale azione lipolitica,distruzione
delle riserve di grasso,dimostrandosi per-
tanto una e vera propria alternativa mendi-
ca NON chirurgica alla liposuzione.

ALTRE TERAPIE EFFETTUATE NEL CENTRO:
Shiatsu

massaggi

riflessocromia e riflessologia

linfodrenaggio

specializzazione per patologie della schiena
pedicure

elettroterapia.

Inoltre:

Stone+Choco massage
DHE.Age

Slim & Sculp
AURICOLOTERAPIA:

per INSONNIA E OBESITA

Possibilita di rimborso cassa malati.

Grazie Maria Carmela. Ti ammiro molto per
cio che stai facendo!

DELPHENIX
Ca Rossa alla Motta, CH-6527 Lodrino
tel. +41 091 863 43 00
fax +41 91 863 43 04
urgenze cell..+41 079 621 06 07
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Stone Massage

Massaggl terapeutici

nebulizzazione d'acqua di mare e cromoterapia
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Fango del Mar Morto

Antismoking
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Alfalipologia - Alice




